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PLANO DE TRABALHO

1 - IDENTIFICACAO DA EMENDA PARLAMENTAR

1.1 — Origem do recurso: Emenda Parlamentar — Camara dos Vereadores

1.2 — Vereador: Cristiano Silva

1.3 — Numero: 274/2024

1.4 — Ano: 2024

1.5 —Valor: RS 13.035,00

1.6 — Objeto: Pintura das salas de atendimento, piso antiderrapante ¢ forro de madeira de pinus.

2 — IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL PROPONENTE

Razdo Social: APAE CNPJ: 89.875.090/0001-78

Enderego: Rua Olga Eifler, 220 E-mail: Site:
pelotas(@apaers.org.br

Cidade: Pelotas | UF: RS | CEP: 96055-670 | Telefone: 53 98475-5913

Conta Corrente: | Banco: | Agéncia:

Nome do Representante Legal: Luiz Osério Rocha dos Santos

Identidade/Orgdo Expedidor: 7100319875 CPF:106.773.640-91 Telefone:5398113-

3855

Endereco:  Av.Domingos de  Almeida, | E-mail: pelotas@apacrs.org.br
1086/302

3 — APRESENTACAO E HISTORICO DA PROPONENTE

3.1 — Ano de fundag¢io: 10 de agosto de 1962.

3.2 — Foco de atuaciio: A APAE de Pelotas ¢ uma institui¢do filantropica que
oferece servigos essenciais nas 4areas de assisténcia social, saude e educag¢io, com foco no
acolhimento e no atendimento de pessoas com deficiéncia intelectual, maltipla e autismo. Como
proposito a entidade visa atender as pessoas com deficiéncia, respeitando a diversidade e
visando a melhoria das relagdes sociais, cognitiva, afetiva e interpessoal de modo que propiciem
a0s usuérios a integragio e inclusdo na sociedade, considerando que esse publico alvo possui
fragilidades de condigdes fisicas, intelectual e comportamental, sofrendo prejuizo quanto as
oportunidades para desenvolver-se. Além dos servigos diretos prestados ao Pessoa com
Deficiéncia (PCD), a APAE de Pelotas também desenvolve agdes voltadas para as familias dos
atendidos, com o objetivo de agdes que fortalegam os vinculos afetivos entre os familiares ¢ o
PCD, além de capacitar os familiares para os cuidados especiais que podem ser necessarios,
especialmente quando a pessoa esta em situagao de dependéncia.

3.3 — Experiéncia da OSC que a torna apta a realizar as atividades ou projectos objeto deste
Plano de Trabalho: A APAE, institui¢io responsavel pela execugdo deste Plano de Trabalho,
possui vasta experiéncia na area de equoterapia, com 29 anos de atuagdo no atendimento a
pessoas

com necessidades especiais. Ao longo desse periodo, a organizacdo consolidou-se como uma




referéneia na promocdo da inclusdo social e reabilitagdo, utilizando a interagdo com cavalos
como ferramenta terapéutica. Seu trabalho ¢ pautado na qualidade e na inovagdo dos servigos
prestados, com foco no bem-estar fisico, emocional e social dos beneficiarios. A equipe da
APAE ¢ composta por profissionais altamente capacitados, incluindo assistentes sociais,
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, psicologos ¢ especialistas em equoterapia. Esse time
multidisciplinar, alinhado a metodologias comprovadas, garante um atendimento especializado e
eficaz, que atende as necessidades individuais de cada pessoa, promovendo a melhora
significativa da qualidade de vida ¢ a integragdo social de scus assistidos.

3.4 — Quantidade de profissionais vinculados & OSC: 50 profissionais
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4 — DESCRICAO DO OBJETO

4.1 — Identificacao do objeto:
Pintura das salas de atendimento, piso antiderrapante e forro de madeira de pinus.

4.2 — Periodo de execucio:
a) Inicio: Apods o recebimento da emenda
b) Término: 120 dias apds o recebimento

4.3 — Descricio da realidade que sera objeto da parceria e demonstracio do nexo entre a
realidade e as atividades ou projetos e metas a serem atingidas: Na APAE, a assisténcia
social vai além do simples atendimento a necessidades basicas. Ela se articula com praticas
terapéuticas, como a equoterapia, que oferece beneficios multidimensionais para o bem-estar dos
assistidos, garantindo a qualidade de vida, a autonomia e a participagio ativa no contexto social.
A prética da equoterapia, realizada de forma personalizada, ¢ um exemplo claro de como a
assisténcia social pode se transformar em um ponto de apoio continuo e duradouro, nio s6 para a
pessoa com deficiéncia, mas também para sua familia. Ao utilizar o cavalo como um agente
terapéutico, a equoterapia vai além de um tratamento fisico. Ela promove a integragdo sensorial,
melhora a coordenagdo motora, ajuda no desenvolvimento da postura ¢ equilibrio, e trabalha o
aspecto emocional dos participantes. Para muitos, essa experiéncia representa ndo s6 um avango
na superacdo de limitagOes fisicas e cognitivas, mas também uma forma de fortalecimento da
autoestima ¢ da confianga. Dentro da atuagdo da APAE, a equoterapia s¢ torna um campo de
interagdo social e emocional, essencial para a construcdo de vinculos. Muitas familias de pessoas
com deficiéncia enfrentam desafios no cotidiano, como o isolamento social e a dificuldade de
acesso aos direitos. Nesse cendrio, a APAE oferece suporte psicossocial, ajudando ndo so a
pessoa com dcficiéneia, mas também sua familia a entender e lidar com as mudangas que a
deficiéncia pode causar na dindmica familiar ¢ social.

A Equoterapia também desempenha um papel fundamental como espaco de convivéncia para as
familias, funcionando como um Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV),
conforme os preceitos da Politica de Assisténcia Social e da Lei Orgénica da Assisténcia Social




(LOAS) — Lei n° 8.742/1993. Esse servigo esta previsto para promover a prote¢ao social basica,
por meio de agdes que visam fortalecer os lagos familiares e comunitdrios, além de prevenir a
ruptura de vinculos e o agravamento de situagdes de vulnerabilidade social. A atuagdio do
Servigo Social no local foca em atividades de fortalecimento de vinculos, como agoes de
promogio da autoestima ¢ qualificagdo das rclagdes familiares, com o objetivo de reduzir a
sobrecarga dos cuidadores de pessoas com deficiéncia (PCD). O cuidado com o cuidador € um
dos pilares da assisténcia social, j4 que muitas vezes a sobrecarga emocional ¢ fisica desses
individuos pode levar ao isolamento social, ao estresse ¢ ao comprometimento da saude. Além
disso, a assisténcia social utiliza o espago da equoterapia para promover atividades voltadas para
a convivéncia familiar, como passeios a cavalo, cafés comunitarios e rodas de conversa, todas
voltadas ao bem-estar emocional e ao fortalecimento das redes de apoio entre as familias. Essas
iniciativas estdo em consonincia com a Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS), que
orienta a atuagdo de servigos socioassistenciais para garantir a prote¢do social e o acesso a
direitos para pessoas em situagdo de vulnerabilidade. Vale ressaltar que a Equoterapia representa
o0 Gnico cspago ao ar livre oferecido pela APAE, proporcionando um ambicnte natural ¢
terapCutico que contribui para a qualidade de vida das familias atendidas. Nesse sentido, o centro
nio s6 auxilia na reabilitagdo fisica dos PCDs, mas também oferece um espago de lazer e
convivéncia, ajudando a promover a dignidade humana, conforme os principios estabelecidos
pela

Politica de Assisténcia Social.

4.4 — Descricdo da realidade que seri objeto da parceria e demonstracao do nexo entre a
realidade e as atividades ou projetos e metas a serem atingidas: A Equoterapia, fundado em
setembro de 1996 ¢ mantido pela Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Pelotas
(APAE), tem como objetivo atender criangas e jovens de 3 a 20 anos com transtornos do
neurodesenvolvimento, por meio de um trabalho integrado de inclusdo social. Alinhado aos
principios da Politica Nacional de Assisténcia Social, visa assegurar o direito a convivéncia
familiar ¢ comunitéria, buscando promover a dignidade, a cidadania e a autonomia das pessoas
atendidas. Com capacidade para atender até 60 beneficiarios, o servigo oferece um atendimento
especializado, com énfase na intervengao social ¢ no fortalecimento das relagdes comunitarias.
A atuacdo interdisciplinar do servigo vai além do apoio terapéutico, com foco na promogao da
inclusdo social, no enfrentamento das desigualdades e na protegdo dos direitos sociais das
criancas € jovens em situagdio de vulnerabilidade. A Equoterapia, nesse contexlo, se apresenta
como uma ferramenta estratégica para melhoria da interagdo social e a redugdo de barreiras
sociais e psicologicas, com promogao de autoestima, empoderamento e resiliéncia, elementos
fundamentais para a construgdo de uma trajetoria de vida mais autonoma e participativa.

4.5 — Forma de execuciio das atividades ou dos projetos: Serdo cfetuados levantamentos
detalhados e pesquisas para oblengdo de or¢amentos, visando a definicdo dos custos para a
realizacio da reforma. Apds essa etapa, serd realizada a selegdo e contratagdo da empresa
encarregada de executar os servigos. Por fim, seré realizada a prestagdo de contas, garantindo a
transparéncia e o correto acompanhamento dos recursos utilizados.

4.6 — Espaco fisico onde seri realizado o objeto da parceria:
O servigo de Equoterapia.
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5 -METAS A SEREM ATINGIDAS

O servico visa atender até 60 usuarios e suas familias.

APAE Pelotas



Metas a serem atingidas: | Definicao dos
parimetros a  serem

utilizados para afericio

Meios de verificagio:

do cumprimento
das metas

1 — Realizagdo de
or¢amento com descrigido
dos servigos a serem
realizados na execugido da
reforma, com valor de
material ¢ mao de obra.

1 — Lista detalhada com
levantamento de pregos
dos materiais.

1 - Documentagdo de consultas a
fornecedores  (c-mails,  cotagdes,
orcamentos).

2 — Contratacdo da
empresa ¢ €Xecugao

2 — Acompanhamento da
reforma no local

2 — Notas fiscais e comprovantes de
pagamentos.

3 — Prestagédo de contas.

3 — Apresentagio de
documentag@o completa.

3 - Notas fiscais ¢ comprovantes de
pagamentos, extratos bancérios.

4 — Usuarios da APAE: At¢
60 usuarios.

4 — Atendidos na APAE
que serdo encaminhados
para a Equoterapia

4 — Lista de presenga: Garantindo o
registro da participagdo das pessoas
envolvidas.

Fotos e videos: Documentando
visualmente as etapas do processo para
acompanhamento e transparéncia.

Registros: Detalhamento formal de
todas as agdes realizadas, assegurando
a rastreabilidade de cada atividade.

5 — Atendimento a familia:
até 60 familias.

Familiares e cuidadores
dos atendidos na
Instituicdo

Lista de presenga: Garantindo o
registro da participagio das pessoas
envolvidas.

Fotos e videos: Documentando
visualmente as ctapas do processo para
acompanhamento e transparéncia.

Registros: Detalhamento formal de
todas as acoes realizadas, assegurando
a rastreabilidade de cada atividade.

6 —- CRONOGRAMA DE EXECUCAO DO PROJETO



Descricdo da | Més 01 Meés 02 Mzés 03 Meés 04
atividade

Apresentagio
de or¢amento X X
da empresa a
ser
contratada

Contrata¢io
empresa € X X
execugdo

Prestacao
de contas X X

Acolhiment
oe

atendimen
to X
a0s usuarios

Acolhiment
oe
atendiment
0 as
familias e X
cuidadores
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7 —PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS A SEREM REALIZADAS NA EXECUCAO
DAS ATIVIDADES

7.1 - RECEITAS

Receitas Valor

Repasse da Emenda R$ 13.035,00

7.2 — DESPESAS

| Natureza da despesa | Detalhamento Valor

&



pintura)

Sala atendimento 01 Material R$ 4.055,00
(Piso antiderrapante; Forro Mao de Obra R$ 3.500,00
madcira d¢ pinus; pintura

Sala atendimento 02 Material RS 2.480,00
(Piso antiderrapante; Mao de Obra R$ 3.000,00

TOTAL

R$ 13.035,00

8 — CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Especificagiio Més 1 Més 2 Mgés 3 Més 4
Pagamento da
empresa executora X
da reforma.
TOTAL RS 13.035,00

Pelotas, 28 de maio de 2025

Documento assinado digitalmente
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LUIZ 0SORIO ROCHA DOS SANTOS
Data: 22/07/2025 14:59:30-0300

Venfique em https://validar.iti.gov.br

Luiz Osorio Rocha dos Santos

Presidente
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