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Nome do Responséavel C.PF. ’
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2 - DESCRICAO DO PROJETO
Titulo do Projeto Periodo de Execugdo
Evento 3° Idade Inicio Término
14H 19H
Identificagdo do Objeto

Promover Entretenimento para a 3° Idade




Justificativa da Proposi¢io

INTRODUGAO i

0 evento_ira contar com a participagdo dos idosos que virdo de varias partes da cidade
e da regiao ao qual se juntam para ter um momento de alegria e descontragéo
esquecendo -que muitas vezes séo abandonados por suas familias e pela sociedade que
acha que apos urna certa idade os idosos nio somam mais ,mais enganados estdo os

que pensam assim porque o idoso tem muito a oferecer os ensinamentos séo diarios e

devemos sempre incentivados a produzir mais contelidos para que fiquem sempre
ativos.

hom-enagem pelos 15 anos do grupo com eles varios receberam homenagens pelos
servigos voluntarios prestados com seus amigos na convivéncia

Também havera homenagens aos envolvidos no evento.

Acredita-se tamibém que, ao promover a prética de lazer e atividade fisica ao idoso, pode-se,
igualmente, ajudar a mudar o seu estilo de vida, muitas vezes inativo e sedentério,
consequentemente melhorando sua sadde de maneira integral.

OBJETIVOS

Viabilizar momentos de descontragéo através de atividades variadas, tanto fisicas, recreativas
e de socializag3o, fazendo com que seja recuperada a autoestima dos idosos, além de
promover o convivio feliz e promog&o do bem estar dos mesmos, bem como a redugdo dos
impactos negativos causados pela depresséo senil e institucionalizagao.

METAS

« Proporcionar bem-estar fisico, psiquico e social a0s idosos.

.+ Proporcionar integragao e socializacdo entre os idosos € a comunidade

3. « Motivar a superagéo dos obstaculos impostos pela deficiéncia, idade e até pela
sociedade;

« Quebrar a rotina diaria, mudando os habitos cotidianos.

N =

oy

PUBLICO ALVO

Idosos ambos 0s sexos, a grande maicria participanfes' de grupos da melhor idade..
DIVULGAGAO

Nas redes sociais, na TVC e todas as plataformas da emissora..

NUMERO DE PARTICIPANTES




500 o

ATIVIDADES ,

Serdo realizados: *Momentos de danca;

*Dindmicas, Aferigdo de presséo, Teste de glicose, ensinamento dos deveres e direitos dos

idosos, teste de visdo, informagdes de como fazer quando precisam de cadeiras de rodas,
bengalas ou qualquer outros materiais para sua locomogao, efc..... '

EQUIPE

Presidente do Grupo e sua diretoria, tituladas 3° idades e colaboradores: conselho do idoso,
Asdefipel, conselho da saude, Upacaf e etc....

EQUIPAMENTOS E RECURSOS FINANCEIROS

Banda ao vivo, Sonorizagdo, luz, seguranca, decoragao, bolo, mesas e cadeiras, brindes.
banners de homenagem, painel contando a histéria dos 15 anos,

DIVULGAGAO

Nas redes sociais, na TVC e em todas as plataformas da emissora..

RESULTADOS

Destacaram-se, entre os diversos resultados satisfatorios, aqueles relacionados com @ satde
dos idosos, ndo se excluindoa necessidade do tratamento medicamentoso; bem como, a
satisfag@o pessoal que 0s idosos sentem ao realizarem seus exercicios com os colegas do
grupo. Adquiriram independéncia funcional motivagdo para a realizagéo de tarefas
cotidianas, as quais normalmente estariam impossibilitadas pelos efeitos negativos do
envelhecimento.

Observamos diminuigdo do uso de antidepressivos nos idosos ap6s o inicio das atividades e
diminuigdo de quedas entfre oS idosos.
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PROPONENTE (CONTRAPARTIDA)

k‘ R Valor Unitario Valor Total .
Conselho Idoso Distribui¢do Estatuto 1doso 0,0 0,0
[Elﬂgiglﬁ&\ da Saude verificugdio pressio e Glicose | 0.0 0.0
I UPACAF Informagdes sobre os bairros O:O 0)0
| ASDEFIPEL ajuda e informagio aos deficientes |00 0,0
!%‘\l:ucrial de Divulgacdo do evento e Midia 0:0 0,0
[TOTAL 0,0 ]

6 - DECLARACAO

Na Sualidz.lde de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto ao
Drgdo/Entidade Prefeitura de Pelotas para os feitos e sob as penas da lei, que:

1. Os atos para formalizacﬁo do processo referentes a celebragdo do Termo de Parceria néo
contrariam a Lei Orgénica Municipal.

. Existe previsdo orgamentaria e recursos financeiros para contrapartida municipal:
Valor de R$ 10.000,00
3. Nao ha qualquer débito em mora ou situagdo dé ihadimpléncia jurito aos Orgdos e

.ntidades da Administragdo Piblica Estadual, que impeca a transferéncia de recursos
sriundos de dotagdes consignadas no orgamento do Estado do Rio Grande do Sul, na forma

Heste Plano de Trabalho.

(Ohtn. 2907/ 2035

{ » . Proponente

7 - APROVACAO PELO CONCEDENTE
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