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K W / ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DE JOVENS E

ADULTOS COM DEFICIENCIA—- APAJAD
CNPJ: 23.352.130/0001-99
Associagdo privada sem fins lucrativos
End.: Rua Alvaro Chaves, 77 — Bairro Centro
E-mail: aapajad@gmail.com — Contato: (53) 99204-3722

1 - Dados Cadastrais
1.1 Da Instituicio

Orgio/Entidade Proponente: Associagdo de Pais e Amigos de Jovens e Adultos com
Deficiéncia — APAJAD

CNPJ: 23.352.130/0001-99

Endereco: Rua Alvaro Chaves, 77. Bairro: Centro
Municipio: Pelotas UF: RS- CEP: 96010-760
Telefone: (53) 99204-3722

E-mail: aapajad@gmail.com

Banco: Sicredi  Agéncia: 0663 Conta: 20573-3

1.2 Do responsavel pela organizacdo
Nome completo: Ana Maria Alexandre Dinis Pereira Mota

CPF: 30138574049

C.I: RNN W490065-4

Cargo e fungio: Presidente

Endereco: R. Olegario Mariano 231 casa 148 Bairro: Trés Vendas
E-mail: anamaria.dmota@hotmail.com Telefone: (53) 9936-2104



2 - Histérico e Apresentacido da Instituicio

A APAJAD é uma instituigdo sem fins lucrativos, que tem por finalidade assistir
de forma integral jovens e adultos com deficiéncia, acima de 18 anos, que contempla seus
atendimentos a populagio da cidade de Pelotas/RS. A referida associagdo foi fundada em
14 de setembro de 2014, através da unido de um grupo de médes de jovens e adultos com

deficiéncia que buscavam a inclusdo de seus filhos em uma institui¢do que os acolhessem.

Dito isto, a associagdo nasceu com o0 proposito de promover a autonomia,
independéncia e seguranga dos seus atendidos, garantindo o acesso a direitos sociais, a
participagdo inclusiva e efetiva na sociedade, e o fortalecimento de vinculos comunitérios

e familiares.

A APAIJAD iniciou suas atividades em espagos cedidos por parceiros, como a
UFPEL, através de salas no Campus Anglo, ¢ também no Saldo da Irmandade por
intermédio da Catedral Metropolitana de Pelotas. Apés 5 anos de atividades nesses locais,
com o aumento da demanda, por meio da unido dos pais associados, amigos e contando
com o apoio das parcerias firmadas, em fevereiro de 2020 foi possivel a locagdo de um
imével para a constituigdo da sede. Contudo, nesse mesmo periodo eclodiu a pandemia
do Covid, adiando a concretizagdo dos planos estabelecidos pela institui¢do. Desta forma,
somente no ano de 2022, foi possivel retornar com as atividades presenciais e dar inicio

aos projetos na nova sede.

Hoje a associagdo atende 24 pessoas com deficiéncia (PCD) e, extensivamente
presta apoio as suas familias. A APAJAD possui em seu quadro funcional uma professora
e uma monitora, que atuam diariamente na realizagdo das atividades propostas. Conta
também, através da parceria com a UFPEL, atendimentos como campo de estagio
dispendido por seus alunos dos cursos de Fisioterapia e Terapia Ocupacional. Pelo curso
de Letras da universidade, ¢ realizado por voluntérios a atividade de contagdo de historias.
Também conta com profissionais de outras 4reas que executam atividades de forma
voluntéria, como atividades ligadas ao meio ambiente, por meio do cultivo de hortas

organicas, pomar e jardinagem.

As atividades sdo realizadas em forma de oficinas, que sdo estruturadas no espago
da interno e externo da sede. Organiza-se ainda a ampliagdo de oficinas de artes, misica,

danga, atividades de movimentos com game, reforgo pedagégico e estimulagdo cognitiva.



3 - Manutencio e execuciio dos servigos
A APAJAD ¢ mantida através da colaboragdo dos seus associados e amigos
sécios, e principalmente pela realizagdo de eventos visando a arrecadagdo de recursos,

como brechés, galeto, mocoto, bingos, rifas e bazares.

Continuamos contando com o apoio e parceria da Universidade Federal de
Pelotas, onde temos um contrato de intengdo com cursos que queiram desenvolver
projetos juntos a APAJAD.

4 — Descrigio do Projeto
4.1 Publico Alvo

O publico alvo sdo jovens e adultos com deficiéncia acima de 18 anos, que sdo

atendidos diariamente na institui¢do.

4.2 Objetivo Geral
Proporcionar através dos aparelhos de ginastica, lazer e condicionamento fisico
aos jovens e adultos com deficiéncia, incentivando o seu desenvolvimento motor

para uma melhor qualidade de vida.

4.3 Objetivos Especificos

Auxiliar no desenvolvimento fisico, visando diminuir as limitag¢des;

Contribuir para edificagdo da identidade pessoal e social dos jovens e adultos com
deficiéncia;

Aumentar a autonomia dos atendidos no processo didrio e nas agdes
desenvolvidas minimizando barreiras, tendendo a incluséo;

Contribuir para os movimentos da musculatura, motrocidade fina e ampla.

4.4 Metodologia

Para ofertar o atendimento nos aparelhos de gindstica aos Jovens e
Adultos com deficiéncia que fazem parte de nossa associagdo, adotaremos os

seguintes procedimentos:



Sera disponibilizado e adequado um espago no pétio da institui¢do onde

os participantes possam receber um atendimento especializado de qualidade.

Atividades que estimulem e condicionem para melhorar a capacidade fisica e

motora.

Adaptar recursos pedagdgicos, de acordo com as necessidades individuais dos

participantes, buscando solugdes que possibilite a inclusdo.

Valorizar os aspectos lidicos, a criatividade concomitante ao desenvolvimento

fisico visando estratégias de logica e pensamento;

As metodologias devem, portanto, instruir e desenvolver a criatividade,
permitindo que, através da atividade fisica os jovens e adultos com deficiéncia

desenvolvam suas capacidades fisicas e mentais para uma melhor qualidade de vida.

5 - Forma de Execucio do Projeto

5.1 Cronograma de Execucio

Etapa Especificagdo Duragédo

Fase Inicio Fim

contra piso Material+mao de | Segunda Primeira

obra quinzena  de | quinzena  de

outubro/2023 novembro/2023

Instalagdo dos | Montagem dos | Segunda Primeira

aparelhos aparelhos quinzena  de | quinzena  de
novembro/2023 | dezembro/2023

5.2 Resultados esperados

Espera-se que os aparelhos de ginastica “ar livre” venham a assegurar aos
atendidos pela APAJAD maior atividade fisica, promovendo satde e desenvolvimento

motor.



6 — Cronograma de Desembolso

A aplicagdo dos recursos serd efetivada perante a execugdo de cada etapa, de

acordo com a condi¢do climatica e entrega dos equipamentos.



ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DE JOVENS E ADULTOS
COM DEFICIENCIA — APAJAD

) E-mail: aapajad@gmail.com — Contato: (53) 99204-3722 / 99936-2104
Rua: Alvaro Chaves, 77 — Bairro Centro — Pelotas/RS

PLANO DE TRABALHO
7- Orgamento Atualizado'

Item Quantidade Valor
Bicicleta de Cadeira Individual 01 R$ 1.485,06
Caminhada Individual 01 R$ 2.148,50
Esqui Individual 01 R$ 2.347,65
Voador Peitoral com Dorsal PCD 01 R$ 2.279,37
Bicicleta de mdo Dupla PCD 01 R$ 1.760,45
Materiais e mdo de obra para Instalagdo - R$ 814,03
Total - R$10.835,00

! Em anexo proposta comercial da empresa Ginast Academia ao ar livre




S Ginast

Proposta Comercial
Silvana Hermann

Cddigo: 230928-14

Status da Proposta: Template
Data da Proposta: 28/09/2023
Validade: 13/10/2023

Cliente Final: Sim

Empresa Cliente
Ginast Academias Ao Ar Livre Contratante
Endereco: Avenida Agostinho Fadel, 751, E-mail: aapajad@gmail.com

/L\oteamento Industrial Fechado Jardim Dona  Telefone: (53)99118-2361
sther, Nova Odessa - SP - 13385-736

E-mail: atendimento@ginast.com.br

Telefone: (19)3113-5400
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Observagoes

. Forma de Pagamento: Pagamento A VISTA RS 28.600,00 sendo; R$ 7.150,00 Pedido. RS
7.150,00 carregamento + 30/60 iguais, apos entrega.

O

~ARCELAMENTO EM BOLETO - Condigdes sujeitas a aprovagao de cadastro.

Somos optantes pelo Regime Tributario Lucro Real.
Para o faturamento dos nossos pedidos serdo emitidos 02 Notas Fiscais: 1 Nota de produto, e 1
Nota de servigco, com isso nossos Clientes pagam menos impostos, ao final da operagéo.
Dividas, entrar em contato: Ginast (19) 9 9355-8809 WhatsApp.
. Frete Incluso até: PELOTAS - RS.
. Prazo de Entrega: 25 a 30 dias.
. Validade da Proposta: 13/10/2023
. Observagdes Gerais:
. Manual e orientagdo técnica para instalagao dos equipamentos.
. Garantia de 2 anos sobre equipamentos com defeito de fabricagao.
. A MAIOR GARANTIA DO MERCADO:
. Os produtos GINAST possuem garantia contra defeitos de fabricagao de 2(dois) anos e ndo
se aplica as seguintes condigdes: )
1 - Desgastes e deterioracdo ocorrido por exposicdo a MARESIA. (Exceto para produtos %

Avenida Agostinho Fadel, 751, Loteamento Industrial Fechado Jardim Dona Esther, Nova Odessa - SP - 13385-736
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Galvanizados por imers&o a quente)

.2 - Mau uso, esforgos indevidos, peso excessivo, uso diferente daquela proposta para cada
produto.

.3 - Problemas de instalagao e fixagéo realizada em desacordo com o manual de instrugoes.

_ 4 - Problemas relacionados a condi¢es inadequadas do local onde o produto foi instalado,
tais como pisos desnivelados, presenga de umidade excessiva, concreto pouco resistentes,
etc;

. 5 = Vandalismo.

. Instalag@o: por conta do cliente.

%+ Para locais a menos de 7 km da orla, favor solicitar a cotagdo de aparelhos
GALVANIZADOS.

_Consultor de Vendas: Rafael Assis (19) - 9 8975-7486 / rafael@ginast.com.br

Avenida Agostinho Fadel, 751, Loteamento Industrial Fechado Jardim Dona Esther, Nova Odessa - SP - 13
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Portfolio Ginast

Acesse aqui!

Avenida Agostinho Fadel, 751, Loteamento Industrial Fechado Jardim Dona Esther, Nova Odessa - SP - 13385-736




