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PLANO DE TRABALHO

1 - DADOS CADASTRAIS : ,
‘ prgéo/Entidade Proponente C.N.PJ.
Lar Espirita Assistencial Irmdo Fabiano de Cristo 889956670001-12
Endereco
Rua Bardo de Santa Tecla n? 624
Cidade U.F. IC.E.P. DDD/Telefone
Pelotas RS 96010-140 [53 —3227 8887
IConta Corrente Banco Agéncia  |Praca de Pagamento
1932-1 001 - Banco 9-9 belotas -RS
rrasll D°P°2
Nome do Responsavel PE.
Nara Licia Mendonga Nogueira
iC.1./Orgdo Expedidor Cargo Fungdo
SESRRRRSINN Presidente Administrativa
Enderego IC.E.P.
w 96015-280
Home Page: mail:
https://www.facebook.com/Lar-Fabiano-de- larfabianodecristo76@gmail.com
Cristo-Pelotas-111370589873344¢/

2 - OUTROS PARTICIPES

INome N.P.J/C.P.F.
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Endereco IC.E.P.



patricia.ssilva
Linha

patricia.ssilva
Linha

patricia.ssilva
Linha


Lar Espirita Assistencial Irmao Fabiano de Cristo

SEDE: RUA BARAO DE SANTA TECLA, 624 - FONE: (053) 3227.8887
CENTRO- 96010-140 - PELOTAS - RS

FUNDADO EM 1° DE SETEMBRO DE 1976 - CNPJ 88.995.667/0001-12

3 - DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do Projeto: ' y Periodo de Execugdo X
‘ - " Inicio Término
ALIMENTAGCAO, SAUDE E
AUTOESTIMA Maio de 2017) 365 dias
Identifica¢do do Objeto:
PUBLICO ALVO:

IDOSOS EM SITUAGAO DE VULNERABILIDADE SOCIAL E RISCO CADASTRADOS
NO LAR

Justificativa da Proposicio: CARACTERIZACAO DO GRUPO ASSISTIDO E
ACOES DESENVOLVIDAS

O Lar Espirita Assistencial Irm&o Fabiano de Cristo, desde sua fundagdo, em 1976, da
atendimento assistencial a idosos, em situagdo de vulnerabilidade social e risco,
cadastrados no Lar. De acordo com a Resolugdo 109/2009 CNAS, o trabalho atende
idosos, qualificados na Proteg@o Social Basica, no item Convivéncia e fortalecimento de
vinculos. Atualmente quarenta idosos sao atendidos no Lar. Desse total, vinte e cinco
jantam na Casa, de segunda a sabado. Recebem ainda alimentos, roupas, agasalhos,
atendimento nutricional, médico e ambulatorial, com aviamento de receitas e compra de
medicamentos. Desenvolvem atividades diarias de lazer, recreagdo, oficina de
habilidades, bem como apoio social e espiritual. Os demais idosos, impossibilitados de
vir a Casa, recebem em seus domicilios alimentos (através de ranchos), medicamentos,

roupas e agasalhos e visita de voluntarios, que Ihes proporcionam atendimento
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espiritual através da prece. Sao ainda organizadas festas comemorativas, como Dia do
Idoso, festas juninas, Natal, aniversério da Casa, efc. e passeios. As atxvudades
desenvolvidas diariamente contribuem no processo de envelhecimento saudavel no
desenvolvimento da autonomia e sociabilidade, no fortalecimento do vinculo familiar, no
convivio grupal e comunitario, na prevencao de risco social e na melhoria da qualidade
de vida. Todas essas atividades sdo realizadas com o acompanhamento de uma
meédica, uma assistente social, uma nutricionista e trabalhadores, todos voluntarios da
Casa. Para desenvolver esse trabalho, o Lar possui uma sala ambulatorial, uma
cozinha para o preparo de alimentos, um refeitério, salas para realizagdo de oficinas de
habilidades e encontros de reflexdo religiosa e banheiros adaptados as suas

necessidades.
Agdes a serem realizadas

- Ampliagio da equipe técnica de trabalhadores para a realizacdo de visitas

domiciliares.

. Recadastramento dos idosos, com copia de documentagdo (RG, CPF, comprovante

de renda e residéncia).
« Cadastramento de novos idosos.

« Ampliagio do local para atendimento individual e aquisicdo de um armario para
armazenamento da documentacio pertinente as atividades do servico.

- Realizagdo de palestras preventivas na area da educagéo sanitaria e ambiental.

- Realizagdo de atividades em parceria com as demais areas da Casa (Area da
Familia e Area da Infancia e da Juventude)

« Acompanhamento da vinculagdo familiar através de visitagdo domiciliar e
participacdo nas festas do Lar em datas especiais.

« Realizagdo de passeios em outras instituicdes (criangas e idosos), e locais que

propiciem contato com a natureza e eventos, como a FENADOCE.
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- Realizagdo de reunides com os idosos para esclarecimento sobre seu papel de

cidadao.

‘

« Reunides bimestrais dos trabalhadores do setor.

« Reunides mensais da equipe com a Diretoria.

- Organizagdo do espago em que é servido o jantar de forma a incentivar a autonomia

e a interagao social.

- Oficinas de habilidades

« Tarde da beleza

« Tarde de Cinema no Lar

INDICADORES DE AVALIAGAO D0 CUMPRIMENTO DAS METAS

Serdo elaborados relatérios bimestrais, que, através de observagdo e analise
qualitativa, descreverdo a participagdo individual e coletiva do grupo nas diversas
atividades desenvolvidas pelos idosos. Os relatérios serdo apresentados em reunides
bimestrais de toda a equipe de trabalho e sera feita uma avaliagao de cada idoso e do
grupo, buscando observar as relagbes entre eles e trabalhadores; participacdo em
atividades propostas; relagdes com membros familiares; interesse no aprendizado de
novas atividades; higiene corporal; busca por uma vida mais saudavel. Sera ainda
observada a frequéncia ao Lar, principalmente em dias em que néo ha distribuicdo de
alimentos e agasalhos. A cada bimestre sera feito um estudo comparativo do relatério
anterior com o atual para que se tenha uma visdo continuada do cumprimento das
metas. Em dezembro sera elaborado o relatério final com o< resultados obtidos.
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4 - CRONOGRAMA DE EXECUCAO (META, ETAPA OU FASE)

SEDE: RUA BARAO DE SANTA TECLA, 624 - FONE: (053) 3227.8887
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Meta Etapa Especificacao Indicador Fisico Duraciio
Fase Unidade Quantidade Inicio Término
1 11 . Participacao Meta 31 aio 2017 |Abril 2018




5 - PLANO DE APLICACAO (RS 1,00)

INatureza da Despesa otal ncedente roponente
Codigo Especificacdo
1 Despesas correntes 18.600,00 18.600,00
Conforme Tipificagdo Nacional doj
Servigos ( Nor. CNAS 109/2009)
normativas técnicas do FNAS ( Fundo
Nacional de Assisténcia Social)
TOTAL GERAL 18.600,00 18.600,00
6 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (RS 1,00)
‘ CONCEDENTE
[ﬁem 2 més 2 més 2 més a2 més ® més @ més
1 1.550,00 1.550,00 1.550,00 1.550,00 1.550,00 1.550,00
Meta 2 més 2 més 2 més 102 més 12 més 22 més
1 1.550,00 1.550,00 1.550,00 1.550,00 1.550,00 1.550,00
PROPONENTE (CONTRAPARTIDA)
Meta 12 més 22 més 32 més 42 més 52 més 62 més
eta 2 més més. 2 més 02 més 112 més 122 més
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Equipe técnica

Andrea Valente Heidrich: Assistente Social Voluntéria
Dra. Ménica Hartwrg Reichow: Médica Voluntéria
Mirian lost: Nutricionista Voluntdria

7 - DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do (a) Lar Espirita Assistencial Irm3o Fabiano de Cristo, declaro, para
fins de prova junto a Secretaria Municipal de Assisténcia Social para os efeitos e sob as penas da lei, que
ndo had qualquer débito em mora ou situacdo de inadimpléncia junto aos 6rgdos e entidades da
Administracdo Publica Municipal, que impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotacdes consignadas
no orgamento da Prefeitura Municipal de Pelotas, na forma deste Plano de Trabalho.

Pelotas, 09 de majq de 2017.
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8 - APROVACAO PELO CONCEDENTE
Aprovado.
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